
Уважаемые обучающиеся, родители (законные представители) и
педагоги!

В период с 1 по 30 ноября 2026 года в городе Челябинске проходит
межведомственная профилактическая акция «Я и закон».

В целях предотвращения насилия и жестокого обращения с детьми,
оказания помощи детям, находящимся в социально опасном
положении, а также для обеспечения безопасности и психологического
благополучия обучающихся напоминаем вам о работе бесплатных
служб экстренной психологической помощи и «телефонов доверия».

📞 Единые телефоны доверия и экстренной помощи:

 8-800-2000-122 — Общероссийская линия детского телефона
доверия (круглосуточно). Сайт: https://telefon-doveria.ru

 269-77-77 — Телефон доверия на базе ГБУЗ «Областная
клиническая специализированная психоневрологическая
больница № 1» (в будни с 09:00 до 17:00; в выходные и
праздничные дни — круглосуточно).

 721-19-21 — Телефон доверия на базе ОГКУ «Челябинский
областной центр социальной защиты «Семья» (с 08:00 до 19:00).

 735-51-61 — МБУ СО «Кризисный центр».
 735-51-53 — Служба экстренного реагирования МБУ СО

«Кризисный центр».
 261-42-42 — МБУ «Центр профилактического сопровождения

«КОМПАС».
 729-99-49, 8-800-302-3339 — Телефон доверия для

обучающихся (цифровая платформа «Ты не
один» www.psyhelp74.ru) для оказания экстренной
психологической помощи несовершеннолетним и их родителям.

 267-77-97 — Управление Министерства внутренних дел России по
городу Челябинску.

 265-32-62 — Комиссия по делам несовершеннолетних и защите
их прав города Челябинска.

 729-88-48, 729-82-14, 729-86-10 — Комитет социальной
политики города Челябинска.

🏫 Телефон «горячей линии» нашей школы:

Если вам необходима помощь, поддержка или вы стали свидетелем
нарушения прав ребенка, вы всегда можете обратиться к
администрации нашей образовательной организации:

 Телефон МАОУ «СОШ № 73 г. Челябинска»: 8 (351) 217-73-06

Помните: вы не одни! Любая проблема решаема, если о ней
рассказать.

https://telefon-doveria.ru/
https://www.psyhelp74.ru/



